











	スタッフパーソナルトレーニング
	STAFF PERSONAL TRAINING
	中島 トレーナー
	【料金】　6,600円（税込）/ 60分                 3,300円（税込）/ 30分                 2,750円（税込）/ 30分　加圧
	【得意分野】　筋肥大・ダイエット・食事指導 【コメント】　理想のカラダづくりをお手伝いします 　　　　　　  頑張っていきましょう！
	スタッフパーソナルトレーニング
	STAFF PERSONAL TRAINING

	山田 トレーナー
	【料金】　7,700円（税込）/ 60分                 3,850円（税込）/ 30分 　　　　  2,750円（税込）/ 30分　加圧 　　　        月～金　ＡＭ8：00～ＰＭ5：00（その他相談）
	スタッフパーソナルトレーニング
	STAFF PERSONAL TRAINING

	古賀 トレーナー
	スタッフパーソナルトレーニング
	STAFF PERSONAL TRAINING

	国田トレーナー
	スタッフパーソナルトレーニング
	STAFF PERSONAL TRAINING

	奥野トレーナー
	スタッフパーソナルトレーニング
	STAFF PERSONAL TRAINING

	三宅トレーナー

